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“Aunque yo era muy 
joven, siempre supe 
que ese no era mi 
camino y que en 
cualquier momento 
podía morirme sin 
saber las razones por 
las que me había 
metido en el grupo”. 
— René, beneficiario de USAID 

Joven ex combatiente nace de nuevo
USAID apoya un 
programa de asistencia 
para niños y jóvenes 
desmovilizados de los 
grupos armados ilegales. 
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René1 es uno de los catorce hijos nacidos en un hogar humilde del sur de Co-
lombia. Desde muy corta edad comenzó a trabajar para ayudar al sostenimiento 
de su familia y a los 12 años ya había ingresado a las filas de un grupo armado 
ilegal. A pesar de las dificultades físicas y emocionales del reclutamiento, René 
se aguantó los maltratos  por el deseo de ganar dinero para ayudar a su familia. 
“Aunque yo era muy joven, siempre supe que ese no era mi camino y que en 
cualquier momento podía morirme sin saber las razones por las que me había 
metido en el grupo” - confiesa René-   “Recuerdo un combate que duró once 
horas y en el que murió mi mejor amigo, Felipe. Ahí fue cuando comencé a 
pensar en escaparme,  así me  costara la vida”.  

Un día de 2006 los superiores  de René lo enviaron al pueblo a hacer un man-
dado y el joven aprovechó la oportunidad para desertar y entregarse a las auto-
ridades. Cuando la policía le preguntó la edad, René no supo qué responder: no 
sabía cuántos años tenía. A partir de una serie de exámenes médicos se logró 
determinar que tenía 17 años. Sin saberlo, el joven había perdido cinco años de 
su vida en medio del terror y la crueldad de la guerra.  Después de su desmovi-
lización, René fue aceptado en el programa de atención especial para menores 
de edad desmovilizados de los grupos armados ilegales del Instituto de Bienes-
tar Familiar (ICBF). Este programa cuenta con el apoyo de USAID y recibe 
asistencia técnica de la Organización Internacional para las Migraciones 
(OIM). Hasta la fecha, el programa ha brindado asistencia especializada a 
3.577 menores de edad ex combatientes  y a 23.525 niños y jóvenes  en  riesgo 
de ser reclutados por los grupos armados ilegales. 

Cuando René cumplió 18 años su caso fue remitido al centro Don Bosco,  cen-
tro de referencia y oportunidades para jóvenes (CROJ), en la ciudad de Cali. 
Durante su estadía, René recibió capacitación y ayuda psicológica para recons-
truir su autoestima y desarrollar un plan de vida. El centro Don Bosco, también 
recibe recursos de USAID y atiende a 212 jóvenes de varios municipios de los 
departamentos de Valle y Cauca.   

Ahora,  René se gana la vida como entrenador deportivo y realiza trabajo social  
con los  muchachos de las áreas más vulnerables de Cali. Su mensaje para ellos 
es muy claro: ingresar a las pandillas juveniles o a los grupos armados ilegales 
es una pérdida de tiempo que puede terminar costándoles la vida.  

\                                                 

. 



 

1. El nombre fue cambiado por razones de seguridad. 


